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@ Zahnmedizinisches Hilfsmittel 

@ Die Erfindung bezieht sich auf ein neuartiges zahnme- 
dizinisches Hilfsmittel, welches gekennzeichnet ist durch 
die Ausbildung als Matrize zur Verwendung bei der Erstel- 
lung von Zahnfullungen, insbesondere solchen aus 
Kunststoff, wobei die Matrize aus wenigstens einen Ab- 
deck- oder Begrenzungselement und aus wenigstens ei- 
nem an dem Abdeckelement befestigten Keil besteht. 
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Bcschreibung 

Die Erfindung bezieht sich auf ein zahnmedizinisches 
Hiifsmiltel gemaB Oberbcgriflf Patentanspruch 1, 4, 5 odcr 
30. 5 

Es ist bekannt, bei dcr Herstellung von Fullungcn den zu 
behandelnden Zahn und die dicsem benachbarten Zahne zu 
separieren, und zwar unter Vcrwendung von Keilen, die in 
den Zwischcn-Zahn-Bereich cingeschoben werden, um die 
Fullung und/oder die Zahnflachen auch iin Zwischen-Zahn- 10 
Bercich u. a. so hcrstcllen und/oder bearbcitcn zu konncn, 
daB nach der Reslauricrung des Zahnes insbesondere auch 
das dichte AnschlieBen der Zahen an den Kontaklpunkten 
bzw. Kontaklbercichen gcwahrleistct ist. 

Bei der Herstellung von Fiillungen aus Amaigain sind 15 
Matrizen bekannt, die aus einem di'mnen Stahlband mil einer 
Spannvorrichtung bcslehcn, so daB mittels des Slahlbandcs 
eine den Zahn umschlicBende Ummantelung gebildel wer- 
den kann, die auch eine bis an den Rand des Zahnes rei- 
chende, zu vertullende Kavitat seitlich abschlieBt. 20 

Aufgabe der Erfindung ist es, ein zahnmedizinisches 
Ililfsmittel aufzuzcigen, welches dcrartige Reslauricrungs- 
arbeiten bei Zahnen wcscnllich erleichlert. Zur Losung die- 
ser Aufgabe ist ein zahnmedizinisches Hiifsmiltel entspre- 
chend dem Patenlanspruch 1, 4, 5 oder 30 ausgebildct. 

Nach einem Aspekt bezieht sich die Erfindung auf eine 
Matrize, die es gestattet, in besonders einfacher Weise die 
fur eine Zahnfullung erforderliche Umhullung bzw. Begren- 
zung herzustellen, und zwar insbesondere auch beim Her- 
stellen von Zahnfullungcn aus KunststofT. Dcr Vortcil dieses 
Hiifsniittels besteht darin, daB der die Matrize bildende 
Streifen an einem Kcil vorgeschen ist, womit einerseits das 
Plazieren der Matrize wesentlich vereinfacht wird und ande- 
rerseits beim Plazieren der Matrize zugleich auch das fiir die 
spatcren Arbeiten notwendige Separieren der Zahne erfolgt. 

Nach einem anderen Aspekt der Erfindung ist ein Keil 
vorgesehen, der an seincm spitz zulaufenden Keilcnde mil 
cincm Endc cincs Policrstrcifcns verbunden odcr vcrbindbar 
ist, so daB es in besonders einfacher Weise moglich ist, beim 
Entfernen des Keiles aus dem Zahn-Zwischen-Bereich in 
diesen Bereich und dabei insbesondere unterhalb des Kon- 
taktpunktes den Polierstreifen einzufiihrcn, wobei der Keil 
als Einfuhrhilsmittel fiir den Polierstreifen dient. 

Nach einem weiteren Aspekt bezieht sich die Erfindung 
auf eine Vorrichlung zur vorzugsweise dosierten Abgabe ei- 
nes Kunststoffmaterials zur Reslauricrung von Zahnen mit 
einem integrierten Lichtaustritt fiir ein das Material aushar- 
tendes Licht, vorzugsweise UV-Licht. 

Weiterbildungen der Erfindung sind Gegenstand der Un- 
teranspriiche. Die Erfindung wird im Folgenden anhand der 
Figuren an Ausfiihrungsbeispielen naher erlautert. Es zei- 
gen: 

Fig. 1 in vereinfachter Darstellung und in Draufsicht eine 
Folge von drei Zahnen am menschlichen Ober- oder Unter- 
kiefer; 

Fig. 2 die Zahne der Fig. 1 bei an dem zu restaurierenden 
Zahn vorgesehener Matrize gemaB der Erfindung; 

Fig. 3 und 4 jeweils eine der beiden Matrizen in Seitenan- 
sicht und in einer Abwicklung; 

Fig. 5 in Einzeldarstellung eine weitere mogliche Aus- 
fuhrungsform des erfindungsgemaBen Keiles zum Separie- 
ren benachbarter Zahne, zusammen mit einer an dem spitz 
zulaufenden Ende des Keiles befestigbaren Polierstreifen; 

Fig. 6 in vereinfachter Darstellung und in Seitenansicht 
zwei aufeinander folgende Zahne, zur Erlauterung der Vcr- 
wendung des Polierslreifens der Fig. 5; 

Fig. 7 in vergroBerter Darstellung die sich andemde 
Dicke dcr die Matrize bildenden, lichtdurchlassigen Folie; 
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Fig. 8 und 9 in Darstellung ahnlich Fig. 3 bzw. 4 weitere 
mogliche Ausfuhrungsformen dcr Erfindung; 

Fig. 10 eincn Querschnitt durch cine Matrize bei einer 
weiteren Ausfiihrungsfonn; 

Fig. 11 in vergroBerter Darstellung einen Keil gemaB der 
Erfindung; 

Fig. 12 in vereinfachter Darstellung und im Teilschnitt 
cine als einmal verwendbarc Palrone ausgcbildele Dosier- 
und Abgabevorrichtung gemaB der Erfindung. 

In den Fig. 1 und 2 sind mit 1-3 drei am Ober- oder Un- 
tcrkiefer aufeinander folgende Zahne bezeichnet, die in ihrer 
normalcn Positionierung entsprechend der Fig. 1 an zwi- 
schen den Zahnen liegendcn Kontaktpunkten oder Berei- 
chen 4 bzw. 5 einandcr beruhrcn. 

Es wird davon ausgegangen, daB der mittlerc Zahn 2 eine 
Restaurierung durch eine Fullung aus einem hicrfur geeig- 
netcn, unter UV-Licht aushartenden KunststotT benotigt, 
und zwar im Bercich einer Kavitat 6. 

Fiir die Herstellung der Fullung wird der mittlere Zahn 2 
mit einer Ummantelung 7 versehen, die diesen Zahn an sei- 
ner Umfangsfiache dicht umschlieBt, an dcr zur restaurieren- 
den Kauflache des Zahnes 2 offen ist und die Kavitat 6. in 
die die Ftillmasse eingebracht werden soli, insbesondere 
auch im Bereich zwischen den Zahnen begrenzt, so daB die 
25 Fullung auch dort nach dem Ausharten der Fuilmasse eine 
glatte Flache bildct, die in ihrer Formgebung insbesondere 
auch der fur ein dichtes AnschlieBen der Zahne 1, 2 und 3 
nolwendigen Kontaktllachen entspricht. 

Die Ummantelung 7 ist von zwei Matrizen 8a bzw. 8b ge- 
30 bildct, die jewcils aus einem Streifen 9 aus einer diinnen, 
lichtdurchlassigen Folie sowie aus einem aus Kunststoff ge- 
fertigtcn Keil 10 bestehen, der mit einer Keilfiache etwa in 
der Mitte des jeweiligen Streifens 9 an diesem wieder losbar 
fixiert ist, beispielsweise durch Kleben. Der jeweilige Keil 
35 10 liegt mit seiner Langserstreckung in Richtung der Lang- 
serstreckung des Streifens bzw. der Matrize 8 bzw. 9. Zu- 
mindest an dcr dem Keil 10 abgewandten Scite ist jeder 
Streifen mit cincm Klcbcr, vorzugsweise mit cincm wasscr- 
oder saureloslichen Kleber versehen bzw. beschichtet. Die 
40 beiden Matrizen 8a und 8b unterscheiden sich im wesentli- 
chen nur dadurch, daB bei der fur die Fig. 3 und 4 gewahlten 
Darstellung bei der Matritze 8a (Fig. 3) dcr an der auf der 
vorderen Seite des Streifens 9 fixierte Keil mit seinem spitz 
zulaufenden Ende 11 zum rechten Ende des Streifens 9 weist 
45 und bei der Matrize 8b (Fig. 4) das spitz zulaufende Ende 11 
des Keiles 10 zum linken Ende des Streifens 9 weist. Zur 
Herstellung der Umhullung 7 werden die Matrizen 8a und 
8b in der in der Fig. 2 dargestelltcn Weise mil ihren Keiien 
10 und den Enden 11 voraus in die Liicke zwischen dem 
50 Zahn 2 und dem angrenzenden Zahn 1 bzw. 3 eingeschoben 
(die Matrize 8a zwischen den Zahn 1 und dem Zahn 2 und 
die Matrize 8b in die Liicke zwischen dem Zahn 2 und den 
Zahn 3), und zwar derart, daB einerseits der jeweilige Strei- 
fen 9 mil seiner dem Keil 10 abgewandten Seite im Zahn- 
55 zwischenraurn durch diesen Keil fest gegen den Zahn 2 an- 
gedruckt ist und durch die Keile 10 gleichzeitig die Zahne 1 
und 2 bzw. 2 und 3 separiert sind. Die mit den Keilen 10 fi- 
xierten Streifen 9 konnen nun problemlos gegen die Um- 
fangsfiache des Zahnes 2 angelegt und dort mittels des Kle- 
60 bers fixiert werden und zwar deraru daB sich beide Streifen 9 
beidendig ubcrlappen und die am Umfang geschlossene 
Umhullung 7 bilden. Mit einer Schere oder einem anderen 
geeigneten Instrument wird dann die von den beiden, uber- 
lappend miteinander verbundenen Streifen 9 gebildete Um- 
65 hullung 7 auf die notwendige Hone zugeschnitten, die der 
Hohe der Fullung entspricht. Durch die Keile 10 sowie 
durch den Kleber sind die Streifen 9 dicht mit dem Zahn 2 
verbunden. Durch die Verwendung eines elastischen, licht- 
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durchlassigen KunslstolTes fur die die Streifen 9 bildende 
Folic konnen sich diese Streifen 9 auch in optinialer Weise 
an die Form des Zalines 2 anpassen. 

Die Verwendung eines wasser- oder saureloslichen Kle- 
bers zum Fixieren der Sireifen 9 am Zahn 2 hat den Vorteil, 5 
daB der Kleber dort, wo er nicht benotigt wird bzw. nicht 
durch den Zahn 2 abgedcckt ist, d. h. dort, wo die Streifen 9 
frei liegen, beim weiteren Bearbciten, d. h. insbesondere bei 
der vor dem Aufbringen des die Fullung bildenden Kunst- 
stofles notwendigen Vorbehandlung der Zahnflache bzw. to 
FluBsaure entfemt wird, so daB das Formcn der Kunststof- 
fullung an kleberfreien Flachen der Matrizen 8a und 8b er- 
folgt. 

Nach der Ferligstellung der Kunststoffullung, d. h. nach 
dem Einbringen und Aushiirten des KunslstofTes erfolgt 15 
dann die Bearbeitung der Fullung mit geeigneten Werkzeu- 
gen, und zwar im Bereich der Kauflache mil Finierern und 
im Rand- und Seitenbereich durch Scheiben. Fur diese Bear- 
beitung insbesondere auch des Randbereiches und der Sei- 
lenllachen des Zahnes 2 im Zwischen-Zahn-Bereich werden 20 
die Streifen 9 durch Herausziehen mit einem geeigneten In- 
strument, beispielsweise mit einer Pinzctte entfernt, wobei 
die Keile 10 zur Aufrechlerhallung der Separierung der 
Zahne im Zahnzwischenhereich verhleihen. Das Entfernen 
der Streifen 9 durch Herausziehen ist dadurch moglich, daB 25 
diese losbar mit dem jeweiligen Keil 10 fixiert sind. Die 
Keile 10 werden erst entfernt, wenn die Nachbearbeitung 
der Fullung im Zahnzwischenbereich sowie das Entfernen 
von Kunststoffresten vom Zahn 2 abgeschlossen sind. 

Wie die Fig. 1 zeigl, besitzen die Zahne 1-3 insbesondere 30 
auch an ihrer ruckwartigen Seite im Kontaktbereich 4 bzw. 5 
eine konkave Formgebung. Damit diese Formgebung durch 
die jeweilige Matrize 8a bzw. 8b oder deren Streifen 9 opti- 
mal nachgebildet werden kann, ist an jedem Streifen 9 ein 
sich in Langsrichtung dieses Streifens erstreckender diinner 35 
Metalldraht 12 vorgesehen. Dieser Metalldraht gestattet es, 
den Streifen 9 beim Hcrstellen der Ummantelung 7 in der 
anatomisch richtigen Form blcibcnd zu fonncn. 

Grundsatzlich besteht weiterhin die Moglichkeit, jeden 
Streifen 9 beidseitig mit einer Kleberschicht zu versehen, so 40 
daB der betreffende Streifen bei der Positionierung der Ma- 
trize am Zahn nicht nur an diesem, sondern hi Ifs weise auch 
an einem benachbarten Zahn usw. zusatzlich fixiert werden 
kann, sofern dies moglich ist. 

Ans telle des die gewunschle Formgebung ermog lichen- 45 
den Metalldrahtes 12 oder zusatzlich zu diesen kann der 
Streifen 9 auch auf eine Oberflachenseite, beispielsweise auf 
der den Keil 10 benachbarten Oberflachenseite mit einer 
aushartenden Beschichtung versehen sein, beispielsweise 
mit einer Beschichtung, die unter Einwirkung von UV- 50 
Licht, Saure oder Warme zumindest soweit aushartet, daB 
ein bleibendes Formen des jeweiligen Streifens 9 moglich 
ist. 

Weiterhin besteht die Moglichkeit, die Malrizen 8a bzw. 
8b bzw. deren Streifen 9 bereits anatomisch vorzu formen SS 
oder aus einem eine Memory-Funktion aufweisenden oder 
die Eigenschaften einer Schrumpflblie besitzenden Folien- 
material derart herzustellen, daB nach dem Fixieren der je- 
weiligen Matrize 8a bzw. 8b und durch anschlieBende au- 
Bere Energiezufuhr, beispielsweise durch Erwarmen des je- 60 
weiligen Streilens 9 dieser die gewiinschte anatomisch rich- 
tige Form annimmt bzw. sich die von den beiden Sireifen 9 
gehildete Ummantelung 7 dicht an den Zahn 2 anlegt. 

Weiterhin besteht die Moglichkeit, den jeweiligen Keil 10 
so auszubilden, daB dieser einerseits die notwendige Sepa- 65 
rierung der Zahne 2-1 bzw. 2-3 gewahrleistet, andererseits 
sich aber der Form der benachbarten Zahnflache zumindest 
soweit anpaBt, daB durch den Keil 10 der jeweilige Streifen 
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9 moglichst groBflachig gegen den Zahn 2 angedriickt ist. 
Die Fig. 6 zeigt als weitere Ausfuhrungsform einen Keil 

10a, der anstclle des Kciles 10 verwendet werden kann. Der 
Keil 10a ist an seinem spitz zulaufcnden Ernie 11 mil einem 
Kupplungsabschnitt 13 versehen, der bei der dargestellten 
Ausfuhrungsform widerhakenartig ausgebildet ist und an 
den der Kupplungsabschnitt 14 an einem Ende eincs Polier- 
streifens 15 losbar befestigt werden kann. DerPolierstreilen 
15 besteht in an sich bekannter Weise aus einem Flachmate- 
rial, beispielsweise aus einer Folic, die an einer Oberfla- 
chenseite mil einem kornigem Material beschichtet ist. 

Der Keil 10a hat den Vorteil, daB zum Einfuhren des Po- 
lierstreifens 15 dieser an dem zwischen den Zahnen 1-2 
bzw. 2—3 bereits positionierten Keils 10a mil seinem Kupp- 
lungsabschnitt 14 losbar befestigt werden kann. Beim Her- 
ausziehen des Keiles 10a aus dem Zahnzwischenraum wird 
dann der Polierstreifen 15 in diesem Zwischenraum einge- 
fuhrt, und zwar unterhalb des sich schlieBenden Kontaktbe- 
reiches 4 bzw. 5, so daB der zu behandelnde Zahn, beispiels- 
weise der Zahn 2 unterhalb des Kontaktbereiches 4 bzw. 5 
und unmiitelbar in der Nahe des anschlieBenden Gewebes 
(Zahnfleisch 16) mittels des hin- und herbewegten Polier- 
slreifens 15 geglattet werden kann, und zwar beispielsweise 
zum Ent fernen von Unebenheiten und/oder Kunststoffresten 
17. 

Bei Ausbildung des Kupplungselementes 13 als Widerha- 
ken ist das zugehorige Kupplungselement 14 beispielsweise 
als Einfachose ausgebildet. 

Fur die hin- und hergehende Bewegung des Polierstrei- 
fens 15 konnen beispielsweise die dem Fachmann bekann- 
ten Hilfsmittel verwendet werden, z. B. biigelartige Klem- 
men zum beidseitigen Einspannen des Polierslreifens 15 
ggf. mil Vibrator- Antrieb usw. 

Die Fig. 7 zeigt in sehr vergroBerter Darstellung und im 
Teil-Langsschnitl einen Streifen 9a, der anstelle des Strei- 
fens 9 verwendet werden kann. Der Streifen 9a ist in dem 
Bereich, in dem auch der jeweilige Keil 10 bzw. 10a vorge- 
sehen wird und der im Zwischcnzahnbercich der Hcrstcl- 
lung der Ummantelung 7 plaziert ist, mit einem vennindert 
Querschnitt versehen. Hierdurch wird das Einfuhren des 
Keiles 10 bzw. 10a und des Streifens 9a in den jeweiligen 
Zwischen-Zahn-Bereich vereinfacht. 

Der Keil 10a ist anstelle des Keiles 10 bei den Malrizen 
8a und 8b verwendbar. Grundsatzlich ist der Keil 10a auch 
unabhangig von dieser Matrize als zahnmedizinisches Hilfs- 
mittel verwendbar, und zwar insbesondere auch unabhangig 
von der Art der Restauration, Fullung usw. sowie unabhan- 
gig von der Art des fur eine Fullung verwendeten Materials. 

Weiterhin ist es nicht unbedingt notwendig, zwei unter- 
schiedliche Matrizen 8a und 8b vorzusehen. Auch mit zwei 
gleich ausgefuhrten Matrizen, d. h. z. B. mit zwei Matrizen 
8a ist die Umhullung 7 realisierbar, und zwar in der Weise, 
daB dann eine Matrize mit ihrem Keil 10 von der AuBenseite 
her in den betreffenden Zahn-Zwischenraum und die andere 
Matrize von der Innenseite her in den Zahn-Zwischenraum 
eingefuhrt wird. 

Die Keile 10 und 10a, sowie die Steifen 9 und 9a bestehen 
aus einem lichtdurchlassigen Material und sind optisch der- 
art gestaltet bzw. vergtitet, daB auBeres, auf den Keil bzw. 
auf den Streifen auftreffendes Licht zumindest hauptsach- 
lich auf den zu behandelnden bzw. zu restaurierenden Zahn 
reflektiert bzw. geleitet wird. 

Urn den Streifen 9 bzw. 9a in der gewiinschten Weise for- 
men zu konnen, kann dieser Streifen aber auch aus einem 
Material bestehen, welches durch auBere MaBnahmen oder 
Einwirkung, beispielsweise durch auBere Engerie-Zufuhr, 
beispielsweise Licht hartbar ist. Ebenso kann auch der Keil 

10 bzw. 10a zumindest teil weise aus einem licht-hartbaren 
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Material bcslchen. 

Wie in der Fig. 2 mil unlerbrochencn Linicn angcdeutet 
ist, kann zusatzlich zu dem Keil 10 auch ein Gegenkcil 10' 
vcrwendet werden, dicscr beslcht dann bcispiclsweise wie- 
derum aus lichtdurchlassigen Material. 

Die Fig. 8 zeigt als weitere moglichc Ausfuhrungsfonn 
eine Matritze 19, die sich von der Matrize 8a bzw. 8b da- 
durch unterscheidet, daB Sollbruch- bzw. SollreiBIinien 20 
und 21 vorgesehen sind, von denen sich die ReiBlinie 20 
quer zur Langserslreckung des Streifens 9 und die ReiBlinie 
21 in Langsrichtung des Streifens 9 erstreckt. An diescn 
ReiBlinien kann der Streifen dann z. B. nach dem Herstellen 
der Fullung ganz oder leilweise entfernt werden. Bei der 
Ausfuhrung der Fig. 8 besteht auch die Moglichkeit, in 
Streifen 9 an wenigstens einer Oberflachenseite, beispiels- 
wcise an der dem Keil 10 abgewandten Oberflachenseite zu- 
mindest in einem Teilbereich mil einem kornigen Material 
bzw. Abrasionsmaterial zu versehen, beispielsweise unter- 
halb der ReiBlinie 21, wie dies mit 22 angedeutet ist, so daB 
der Streifen 9 zugleich einen Polierstreifen bildet, der dann 
beispielsweise in der oben fur den Polierstreifen 15 be- 
schriebcncn Wcise vcrwendet werden kann. Ilicrbci ist cs 
insbesondere auch moglich, die Beschichtung 22 mit den 
Polier- oder Schleifkornern oder -part ike In durch eine enl- 
fernbare Schutzschicht abzudecken, die beispielsweise 
saure- oder wasserloslich oder auf andere Weise entfernt 
werden kann. Bevorzugt sind die Polier- oder Schleifkorper 
aber in einer Schicht, beispielsweise in einer Gelantine- 
schicht eingebeltet, die durch Reiben leicht entfernt werden 
kann, so daB die Polier- oder Schleifkorper 22 dann frei lie- 
gen. 

Fig. 9 zeigt in einer Darstellung wie Fig. 8 eine Matrize 
23, bei der der Streifen 9 an einer Oberflachenseite, d. h. an 
der den Keil 10 abgewandten Oberflachenseite mit einer 
Vielzahl von Elementen 24 versehen ist, die dicht aneinan- 
der anschlicBen und in das fur die Fullung verwendete 
Kunststoff material (Komposit) an- oder einpolymerisierbar 
sind, so daB dicsc Partikcl dann cine hochwertige AuBcnfla- 
che fiir die hergestellle Fullung bilden. 

Die Partikel 24 bestehen beispielsweise aus Kcramik oder 
aber aus einem hochwertigen Komposit oder Kunststoff. 

Weiterhin ist es auch moglich, daB den Streifen bildende 
Flachmaterial bzw. die den Streifen bildende Folie so auszu- 
fuhren, daB sie sozusagen als "verlore Schalung" die AuBen- 
flache der hergestellten Fullung bildet, d. h. mit dem Mate- 
rial der Fullung eine feste Verbindung zumindest dort ein- 
geht, wo die Fullung bis an die Umhullung 7 reicht. Das fiir 
die Streifen 9 verwendete anpoiymerisierbare Material bil- 
det dann eine glatte, auch in der Faroe dem Zahn angepaBte 
Flache. Fiir die farbliche Anpassung werden vorzugsweise 
Matrizen 23 mit unterschiedlicher Farbgebung der Partikel 

24 bzw. des Streifens 9 zur Verfiigung gestellt. 

Die Fig. 10 zeigt in einem Querschnitt eine Matrize, die 
aus einem Keil 10 oder 10a und einem Streifen 9b besteht, 
der mehrschichtig ausgefiihrt ist. Der Streifen 9b sowie der 
Keil 10 sind wiederum, wie auch bei anderen Ausfuhrungs- 
formen lichtdurchlassig. Ausgehend von der dem Keil 10 
abgewandten Seite besteht der Streifen 9 aus der Schicht 25 
aus dem Flachmaterial oder der Folie, die an ihrer dem Keil 
10 abgewandten Seite mit dem Klcber beschichtet ist (Kle- 
berschicht 25'). Die Kleberschicht 25' ist an der dem Keil 10 
abgewandten Seite durch eine entfernbare Schutzschicht 25" 
abgedeckt, die beispielsweise aus einem wasserloslichen 
Material besteht, so daB der Kleber bzw. die Kleberschicht 
25* zum Fixieren des Streifens 9b an dem zu restaur .renden 
Zahn 2 erst nach dem Entfernen der Schutzschicht 25 M akli- 
vit'rt ist bzw. nur dort aktivicrt wird, wo die Schutzschicht 

25 entfernt wird. 
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Auf die Schicht 25 folgcnd ist zwischen dieser und dem 
Keil 10 eine Schicht 26 vorgesehen, die z. B. die Policr- 
oder Schleifpartike! 22 aus lichtdurchlassigen Material, 
z. B. Quarz enthalt, z. B. in Form der Schicht 26' oder in die- 

5 ser als Hilfsschicht aus dem abreibbaren Material eingebet- 
leten Form. Eine Besonderheit der von dem Streifen 9b und 
dem Keil 10 gebildeten Matrize 27 besteht noch darin, daB 
der Streifen 9b an seiner dem Keil 10 zugewandten Oberfla- 
chenseite mit einer elastischen bzw. nachgiebigen Zwi- 

to schenschicht 28 versehen ist, die es auch bei starrer oder im 
wescntiichen starrer Ausbildung des Keiles 10 einen Aus- 
gleich von anatomischen Unebenheiten am Zahn gestattct. 

Fig. 11 zeigt als weitere mogliche Ausfuhrungsfonn ei- 
nen Keil 10b, der beispielsweise auch mit einem Kupp- 

15 lungselement entsprechend dem Keil 10a ausgestattet sein 
kann. Der Keil 10b, der wiederum vorzugsweise aus lichl- 
durchlassigem Material besteht, ist zum einen teilbar bzw. 
trennbar ausgebildet, wie dies durch die Linie 29 angedeutet 
ist. Die Trcnnung kann aber nicht nur in Langsrichtung des 

20 Keiles zwischen den bei den Keilflachen 10', sondem auch in 
anderen Richtungen, beispielsweise in Keilquerrichtung 
oder aber in einer parallel zur Zcichcncbenc der Fig. 1 1 lic- 
genden Trcnnebene usw. moglich sein. 

Fine Besonderheit des Keiles 10b besteht noch darin, daR 

25 er an wenigstens einer Keilflache 10', und zwar beispiels- 
weise an der mit einem Streifen 9, 9a oder 9b verbundenen 
Keilflache 10' mit Schleif- oder Polierpartikeln 30 versehen 
ist, so daB der Keil 10b nach dem Entfernen des Streifens 
selbst als Polierclement beispielsweise zum Nachbearbeiten 

30 des rcstaurierten Zahnes 2, d. h. z. B. zum Entfernen der Un- 
ebenheiten 17 verwendet werden kann. 

Die Fig. 12 zeigt noch in vereinfachter Darstellung und 
im Teilschnitt eine Vorrichtung 31 zum Ausbringen oder 
Abgeben einer die Fullung bildenden und unter Einwirkung 

35 von Licht aushartbaren Kunststoffmasse. Die Vorrichtung 
31 besteht im wesentlichen aus einem patronenartigen Be- 
halter oder Gehause 32, das einen Vorratsraum 32' fur eine 
Kunstsloffmcngc bildet. In dcm patroncn- oder zylindcrarti- 
gen Gehause 32 ist ein Kolben 33 zum Ausschieben des 

40 Kunststoff es vorgesehen. 

An der dem Kolben 33 gegenuberliegenden Seite oder 
Boden des Gehauses 32 ist ein abgewinkeltes, eine Abgabe- 
offnung 34' bildendes Rohrstuck 34 angeformt, so daB beim 
Vorbewegen des Kolbens 33 eine entsprechende Menge an 

45 Kunststoff aus dem offenen Ende des Rohrstuckes 34 bzw. 
aus der dortigen Abgabeoffnung 34' ausgedriickt wird. 

Die Wandung des Gehauses 32 und des angeformten 
Rohrstuckes 34 sind mehrschichtig ausgefiihrt und bestehen 
bei der dargestellten Ausfuhrungsfonn jeweils aus einer in- 

50 neren Beschichtung oder Schicht 35 aus lichtundurchlassi- 
gem Material, beispielsweise Kunststoff, und aus einer au- 
Beren Schicht 36 aus einem als Lichtleiter geleiteten Kunst- 
stoffmaterial. Uber eine nicht dargestellte UV-Licht- Quelle 
wird in die auBere Schicht 34 ein UV-Licht eingebracht, 

55 welches dann an dem Ende des Rohrstuckes 34 an einem 
Lichtaustritt 36' austritt, wie dies mil den Linien 37 ange- 
deutet ist. 

Beim Herstellen bzw. beim Aufbau einer Fullung kann so 
vorgegangen werden, daB jeweils zunachst eine gewisse 

60 Menge an Kunststoff an der Abgabeoffnung 34' abgegeben 
wird und in der gewunschen Weise geformt wird, worauf 
dann durch Einschalten der UV-Lichtquelle auf den aufge- 
brachien Kunststoff UV-Licht aufgebracht und dieser da- 
durch ausgehartet wird. Im AnschluB daran kann erneuteine 

65 Menge an Kunststoff an der Abgabeoffnung 34' abgegeben, 
geformt und anschlieBend durch Einschalten der UV-Licht- 
quelle ausgehartet werden usw. 

Grundsatzlich ist es selbstverstandlich auch moglich, den 
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Licluauslritl fur den UV-Lichi auf andcrc Wcisc zu realisie- 
ren, beispielsweise dadurch, daB am Rohrsiiick 34 auBen, 
oder aber innerhalb der Abgabeoffnung 34', d. h. von dieser 
dann ringformig unischlossen ein gesonderter Lichlleiter 
vorgesehen isi, der mil der UV-Lichtquelle verbindbar isi. 5 

Die beschriebene Abgabevorrichlung ist vorzugsweise 
als einmal verwendbare Patrone ausgefiihrt, die im Verwcn- 
dungsfall in ein geeignetes Handgerat cingesetzt wird, wo- 
bei beim Einsetzen automalisch auch die Verbindung des 
Lichtleiters, beispielsweise der Schicht 36, mil der in die- 10 
sein Handgerat vorgesehenen oder mil dein Handgerat iiber 
einen auBeren Lichlleiter verbundenen UV-Lichtquelle er- 
folgt. Das Rohrstuck 34 kann auch anders gefonnl sein, 
z. B. gerade oder gekriimmt. 

is 

Bezugszeichenliste 

1, 2, 3 Zahn 

4, 5 Kontaktbereich 

6 Kavitat 20 

7 Ummanielung 
8a, 8b Matrize 

9 Streifen 
10, 10a Keil 

11 Keilende 25 

12 Draht 

13, 14 Kupplungseleinent 

15 Polierstreifen 

16 Gewebe bzw. Zahn flei sen 

17 Unebenheit 30 

18 diinner Querschnittsbereich 

19 Matrize 

20, 21 ReiBlinie 

22 Polier- oder Schleifpartikel 

23 Matrize 35 

24 Partikel 

25 Schicht 

25' Klcbcschicht 
25" Abdeckschicht 

26 Schicht 40 
26' Polier- oder Schleifschicht 

27 Matrize 

28 Zwischenschicht 

29 ReiBlinie 

30 Polier- oder Schleifpanikel 45 

31 Kunststoffabgabevorrichtung 

32 Gehause 

33 Kolben 

34 Rohrstuck 

35, 36 Schicht 50 
37 UV-Lichlstrahlung 

Patentanspriiche 

1. Zahnmedizinisches Hilfsinillel, gekennzeichnet 55 
durch die Ausbiidung als Matrize (8, 8a) zur Verwen- 
dung bei der Erstellung von Zahnfullungen, insbeson- 
dere solchen aus Kunststoff, wobei die Matrize aus we- 
nigstens einem Abdeck- oder Begrenzungselement (9, 
9a, 9b) und aus wenigsiens einem an deni Abdeckele- 60 
ment befesugten Keil (10, 10a ? 10b) besteht. 

2. Zahnmedizinisches Hilfsmitlel nach Anspruch 1, 
dadurch gekennzeichnet, daB der Keil (10, 10a) losbar 
mit einem Ende eines Polierstreifens (15) verbindbar 
ist, und zwar beispielsweise niittels Osen, Haken, Ra- 65 
sten usw. 

3. Zahnmedizinisches Hilfsmittel nach Anspruch 1, 
dadurch gekennzeichnet, daB er mil einem Ende eines 



Polierstreifens (15) verbunden ist. 

4. Zahnmedizinisches Hilfsmittel, gekennzeichnet 
durch die Ausbiidung als Keil (10a) zum Separieren 
von Zahnen, der losbar mit einem Ende eines Polier- 
streifens (15) verbindbar ist, beispielsweise niittels 
Osen, Haken, Rasten usw. 

5. Zahnmedizinisches Hilfsmittel, gekennzeichnet 
durch die Ausbiidung als Keil (10a) zum Separieren 
von Zahnen, der mil einem Ende eines Polierstreifens 
(15) verbunden ist. 

6. Zahnmedizinisches Hilfsmittel nach Anspruch 4 
oder 5, gekennzeichnet durch die Ausbiidung als Ma- 
trize (8, 8a) zur Verwendung bei der Erstellung von 
Zahnfullungen, insbesondere solchen aus Kunststoff, 
wobei die Matrize aus wenigstens einem Abdeck- oder 
Begrenzungselement (9) und aus dem wenigstens ei- 
nen, an dem Abdeck- oder Begrenzungselement befe- 
stigten Keil (10, 10a) besteht. 

7. Zahnmedizinisches Hilfsmittel nach einem der vor- 
hergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, daB 
das Abdeck- oder Begrenzungselement von wenigsiens 
einem zumindesi aus einer Schicht bestehenden Strei- 
fen (9, 9a, 9b) aus einem Flachmaterial oder einer Folie 
besteht. 

8. Zahnmedizinisches Hilfsmittel nach einem der vor- 
hergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, daB 
der die Matrize bildende Streifen (9, 9a) aus einem 
iichtdurchlassigen Material besteht. 

9. Zahnmedizinisches Hilfsmittel nach einem der vor- 
hergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, daB 
der Streifen (9) aus einem bleibend verformbaren Ma- 
terial besteht oder wenigstens eine Beschichtung oder 
Einlage (12) aus einem bleibend verformbaren Mate- 
rial enthalt. 

10. Zahnmedizinisches Hilfsmittel nach einem der 
vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, 
daB der Streifen (9, 9a) aus einem elastisch verformba- 
ren Material besteht. 

11. Zahnmedizinisches Hilfsmittel nach einem der 
vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, 
daB der Streifen (9, 9a) aus einer anatomisch vorge- 
fonnten Folic oder aus einer Folie mil Schrumpffolien- 
und/oder Memory-Eigenschaften besteht. 

12. Zahnmedizinisches Hilfsmittel nach einem der 
vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, 
daB der Keil (10, 10a) losbar mit dem Streifen (9, 9a) 
verbunden ist, vorzugsweise unter Verwendung eines 
Klebers. 

13. Zahnmedizinisches Hilfsmittel nach einem der 
vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, 
daB der Streifen (9, 9a) mit einem Kleber an wenig- 
stens einer Oberfiachenseite zumindesi teilweise be- 
schichtet ist, vorzugsweise mit einem wasser- oder sau- 
reloslichen Kleber. 

14. Zahnmedizinisches Hilfsmittel nach einem der 
vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, 
daB der Kleber (25') mil einer entfembaren Schicht 
(25"), vorzugsweise mit einer wasser- oder saurelosli- 
chen Schicht abgedeckt ist. 

15. Zahnmedizinisches Hilfsmittel nach einem der 
vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, 
daB der Keil (10, 10a) zumindest an seinen Keilflachen 
elastisch oder nachgiebig ausgebildet ist. 

16. Zahnmedizinisches Hilfsmittel nach einem der 
vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, 
daB der Keil (10, 10a) aus einem Kern mil geringer Ela- 
stizitat bestehl und die Keilflachen von einem Material 
hoherer Elastizitat gebildet sind. 



25 



30 
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17. Zahnmedizinisches Hilfsmiticl nach eineni der 
vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, 
daB der Streifen (9) im Bereich des Keilcs einen Ab- 
schnitt (18) vermindertcr Dicke bcsitzt. 

18. Medizinisches Hilfsiniitel nach eineni der vorher- 5 
gehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, daB das 
wenigstens eine Abdeck- bzw. Begrenzungselcment 
und/oder der wenigstens eine Kcil aufblasbar oder auf- 
fiillbar sind. 

19. Medizinisches Hilfsiniitel nach cinem der vorher- 10 
gehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet. daB der 
wenigstens eine Keil (10, 10, 10b) und/oder das wenig- 
stens eine Abdeck- und Begrenzungselement (9, 9a, 
9b) aus lichtdurchlassigen Material hergestellt sind, 
vorzugsweise optisch in der Form, daB von auBen cin- 15 
tretendes Licht an eine zur Anlage an einem Zahn be- 
stimmte Seite des Abdeck- und Begrenzungselementes 
(9, 9a, 9b) bzw. des Keilcs (10, 10a, 10b) rcnckticrt 
und/oder geleitet wird. 

20. Zahnmedizinisches Hilfsmittel nach einem der 20 
vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, 
daB der das Abdeck- und Begrenzungselcment bil- 
dende Streifen (9) mil wenigstens einer Sollbruch- 
bzw. AbreiRlinie oder Perforation (20, 21) vcrschen ist. 

21. Zahnmedizinisches Hilfsmiticl nach cinem der 25 
vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, 
daB der wenigstens eine Streife (9, 9a, 9b) zumindest in 
eineni Teilbereich als Polier- oder Schlcif-Streifcn (22) 
ausgebildct ist. 

22. Zahnmedizinisches Ililfsmitiel nach einem der 30 
vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, 
daB der wenigstens eine Streifen (9, 9a, 9b) zumindest 

in einem Teilbereich mit einer Polier- oder Schleifpar- 
tikel (22) enthaltenen Beschichtung verschen ist. 

23. Zahnmedizinisches Hilfsmittel nach einem der 35 
vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, 
daB der wenigstens eine Keil (10b) teilbar ist. 

24. Zahnmedizinisches Hilfsmittel nach cinem der 
vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, 
daB der wenigstens eine Streife (9. 9a, 9b) und/oder der 40 
wenigstens eine Keil (10, 10a, 10b) mit Licht hartbar 
ist. 

25. Zahnmedizinisches Hilfsmittel nach einem der 
vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, 
daB der wenigstens eine Keil an wenigstens einer Keil- 45 
flache profiliert und/oder mit Schleif- oder Polier-Parti- 
keln (30) oder mit einer solchen Partikel enthaltenen 
Schicht versehen ist. 

26. Medizinisches Hilfsmittel nach einem der vorher- 
gehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, daB das 50 
Abdeck- und Begrenzungselement (9, 9a, 9b) an we- 
nigstens einer Oberflachenseite mit eine vergutete 
Oberflache fur eine Zahnfullung bildenden Partikeln 
(24) oder mit einer eine vergutete Oberflache fur die 
Fullung bildenden Beschichtung, beispielsweise aus 55 
Keramik und/oder aus hochwertigem KunststofT verse- 
hen ist. 

27. Medizinisches Hilfsmittel nach einem der vorher- 
gehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, daB das 
Abdeck- und Begrenzungselement (9, 9a, 9b) zumin- 60 
dest in einem Teilbereich aus einem Material besteht, 
welches mit dem Material der Fullung eine Verbindung 
eingeht bzw. an das Material der Fullung anpolymeri- 
sierbar ist und eine Oberflache fiir die Fullung bildet. 

28. Zahnmedizinisches Hilfsmittel nach einem der 65 
vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, 
daB das Abdeck- oder Begrenzungselement (9, 9a, 9b) 
mehrschichtig ausgebildet ist. 



29. Zahnmedizinisches Hilfsmittel nach einem der 
vorhergehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, 
daB zwischen dem wenigstens einem Keil (10, 10a, 
10b) und dem Abdeck- und Begrenzungselement zu- 
mindest ein elastischer oder ausglcichcnder Bereich, 
vorzugsweise cine claslische Zwischenschicht (28) 
oder cin aufblasbarcr oder auffullbarer Bereich vorge- 
sehen ist. 

30. Zahnmedizinisches Hilfsmittel zum Hcrstellen 
von Fullungen aus KunststofT, bestehend aus einem 
vorzugsweise patronenartigen Gehause (32) ? welches 
eine Kammer (32') zur Aufnahme einer KunststofT- 
mengc bildet, aus der der KunststofT an einer Abgabe- 
ofTnung (34') dosiert abgegeben werden kann, dadurch 
gekennzeichnet, daB am Gehause (32) oder in der Niihe 
der AbgabeofTnung (34') wenigstens ein von einem 
Licht lei ter (36) gebildeter Licht austri It (36') fur ein den 
KunststofT aushartendes Licht vorgesehen ist. 

31. Medizinisches Hilfsmittel nach Anspruch 30, da- 
durch gekennzeichnet, daB der wenigstens eine Licht- 
austrilt (36') an der AbgabeofTnung (34') fiir den Kunst- 
stofT vorgesehen ist. 

32. Medizinisches Hilfsmittel nach Anspruch 30 oder 
31, dadurch gekennzeichnet, daB die AbgabeofTnung 
(34') von einem Rohrstiick (34), vorzugsweise von ei- 
nem gekriimmten oder abgewinkeltcn Rohrstiick (34) 
gebildet ist. 

33. Medizinisches Hilfsmittel nach einem der vorher- 
gehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, daB der 
den wenigstens einen Lichtaustritt (36') aufweisende 
Lichtleiter von der AbgabeofTnung (34') ringformig 
umschlossen ist. 

34. Medizinisches Hilfsmittel nach einem der vorher- 
gehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, daB der 
wenigstens ein Lichtaustritt (36') die Kunststoff-Abga- 
beoffnung (34') ringformig umschlieBt. 

35. Medizinisches Hilfsmittel nach einem der vorher- 
gehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, daB der 
den wenigstens einen Lichtaustritt bildende Lichtleiter 
von einer lichtleitenden Schicht (36) des Gehauses 
oder eines die AustrittsotTnung aufweisenden Gehau- 
seteils, beispielsweise eines Rohrstuckes (34) gebildet 
ist. 

36. Medizinisches Hilfsmittel nach einem der vorher- 
gehenden Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, daB das 
Gehause oder der die Austri ttsofTnung aufweisende 
Gehauseteil, beispielsweise das Rohrstuckes (34) innen 
mit einer lichtundurchlassigen Beschichtung oder 
Schicht (35) versehen sind. 
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The invention refers to a tooth-medical aid in accordance with generic term patent claim 1, 4, 5 
or 30. It is well-known to separate with the production of fillings the tooth which can be treated 
and this the neighbouring teeth using wedges, which are slid into the intermediate tooth range, in 
order the filling and/or the tooth surfaces also within the intermediate tooth range among other 
things in such a way manufacture and/or to work on to be able that after the restoration of the 
tooth in particular also close attaching of the tough ones at the edge contacts and/or contact 
contacts is ensured. During the production of fillings from amalgam stencils are well-known, 
which consist of a thin steel strip with a tightener, so that by means of the steel strip the tooth 
enclosing shroud can be formed, also to, cavity which can be filled handing to the edge of the 
tooth laterally lock. Task of the invention is it to point a tooth-medical aid out which with teeth 
substantially facilitates such restoration work. For the solution of this task a tooth-medical aid is 
trained according to the patent claim 1, 4, 5 or 30. After an aspect the invention refers to a 
stencil, which permits it to manufacture in particularly simple way the casing and/or delimitation 
necessary for a filling in particular also when making fillings of plastic. The advantage of this aid 
consists of the fact that that is intended the stencil screen end strip at a wedge, with which on the 
one hand placing the stencil is substantially simplified and on the other hand when placing the 
stencil at the same time also separating of the teeth necessary for the later work takes place. After 
another aspect of the invention a wedge is intended, which is at its pointedly approaching wedge 
end connected with an end of a polishing tire or connectable, so that it is possible in particularly 
simple way in particular to introduce when removing the wedge from the tooth intermediate 
range into this range and underneath the edge contact the polishing tire whereby the wedge 
serves as Einfuhrhilsmittel for the polishing tire. After a further aspect the invention refers to a 
device for the preferably proportioned delivery of a plastic material for the restoration of teeth 
with an integrated light withdrawal for a light hardening the material, preferably UV light. 
Training further the invention are the subject of the Unteranspruche. The invention is more near 
described in the following on the basis the figures with remark examples. Show: Fig. 1 in 
simplified representation and in plan view a consequence of three teeth at the human upper or 
lower jaw; Fig. 2 the teeth of the Fig. 1 stencil in accordance with the invention, intended with at 
the tooth which can be restored; Fig. 3 and 4 in each case one of the two stencils in side view and 
in a completion; Fig. 5 teeth neighbouring in single representation a further possible execution 
form of the wedge according to invention for separating, together with polishing tire fastenable 
at the pointedly approaching end of the wedge; Fig. 6 in simplified representation and in side 
view of two sequential teeth, for the explanation of the use of the polishing tire of the Fig. 5; Fig. 
7 in increased representation the changing thickness the stencil forming, translucent foil; Fig. 8 
and 9 in representation similarly Fig. 3 and/or 4 further possible execution forms of the 
invention; Fig. 10 a cross section by a stencil with a further execution form; Fig. 1 1 in increased 
representation a wedge in accordance with the invention; Fig. 12 in simplified representation and 
in the partial section a proportioning and a delivery device in accordance with the invention, 
trained as once usable cartridge. Into the Fig. 1 and 2 is marked with 1-3 three at the upper or 
lower jaw sequential teeth, those in its normal positioning according to the Fig. 1 on between the 
teeth lying edge contacts or ranges 4 and/or 5 each other affect. One assumes that that the middle 
tooth 2 needs a restoration by a filling from a plastic hardening for this suitable under UV light, 
within the range of a cavity 6. For the production of the filling the middle tooth will provide 2 
with a shroud 7, which encloses this tooth at its extent surface closely, to for the restoring 
chewing surface of the tooth 2 openly is and the cavity 6, into which the insulating material is to 
be brought, in particular also in the range between the teeth limited, so that the filling forms also 
there a smooth surface, which in particular also corresponds in its shaping for close attaching of 
the teeth 1, to 2 and 3 necessary contact areas after hardening the insulating material. The shroud 
7 is formed by two stencils 8a and/or 8b, which consist in each case of a strip 9 of a thin, 
translucent foil as well as of a manufactured a wedge 10 from plastic, which is again solvable 
fixed with a wedge surface for instance in the center of the respective strip 9 at this, for example 
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by sticking. The respective wedge 10 is appropriate with its longitudinal extending toward the 
longitudinal extending of the strip and/or the stencil 8 and/or 9. At least at that the wedge 10 
turned away side each strip is provided with an adhesive, preferably with water or acid-soluble 
adhesive and/or coated. The two stencils 8a and 8b differ essentially only by the fact that with for 
the Fig. 3 and 4 selected representation with the Matritze 8a (Fig. 3) to the wedge with its 
pointedly approaching end of 1 1 for the right end of the strip 9, fixed on the front side of the strip 
9, points and with the stencil 8b (Fig. 4) the pointedly approaching end of 1 1 of the wedge 10 for 
the left end of the strip 9 points. The production of the casing 7 the stencils 8a and 8b become in 
in the Fig. 2 represented way with their wedges 10 and the ends of 1 1 ahead into the gap between 
the tooth 2 and the adjacent tooth 1 and/or 3 pushed in (the stencil 8a between the tooth 1 and the 
tooth 2 and the stencil 8b into the gap between the tooth 2 and the tooth 3), in such a manner the 
fact that on the one hand the respective strip 9 with its is firmly against the tooth 2 pressed in 
slightly the wedge 10 turned away side in the interdental space by this wedge and by the wedges 
10 at the same time the teeth 1 and 2 and/or 2 and 3 is separated. The strips 9 fixed with the 
wedges 10 can be put on now problem-free against the extent surface of the tooth 2 and be fixed 
there by means of the adhesive in such a manner the fact that both strips 9 both-end yourself 
overlap and forms the casing 7 closed at the extent. With shears or another suitable instrument 
strip 9 formed casing 7 connected by the two, overlapping is then cut to the necessary height, 
which corresponds to the height of the filling. By the wedges 10 as well as by the adhesive the 
strips 9 closely connected with the tooth 2 are. By the use of a flexible, translucent plastic for 
those the strips 9 screen end foil these strips 9 can adapt also in optimal way to the form of the 
tooth 2. The use water or acid-soluble adhesive for fixing the strips 9 at the tooth 2 has the 
advantage that the adhesive is removed in particular, where it is needed and/or not by the tooth 2 
is taken off i.e., where the strips 9 lie freely when far working on, i.e. with before applying the 
plastic necessary pretreatment of the tooth surface and/or hydrofluoric acid forming the filling, 
so that forming the Kunststoffullung takes place at adhesive-free surfaces of the stencils 8a and 
8b. After the completion of the Kunststoffullung, i.e. after bringing and hardening the plastic 
then the treatment of the filling with suitable tools, within the range of the chewing surface with 
Finierern and into the edge and page range takes place via disks. For this treatment in particular 
also the boundary region and the sides of the tooth 2 within the intermediate tooth range the 
strips 9 are removed by pulling out with a suitable instrument, for example with tweezers, 
whereby the wedges 1 0 remain for the maintenance of the separation of the teeth in the tooth 
intermediate range. Removing of the strips 9 by pulling out is possible thereby that these are 
fixed solvable with the respective wedge 10. The wedges 10 are only removed if the rework of 
the filling in the tooth intermediate range as well as removing from plastic remainders from the 
tooth 2 are final. Like the Fig. 1 shows, possesses the teeth 1 -3 in particular also at their rear side 
within the contact range 4 and/or 5 a concave shaping. So that this shaping can be copied by the 
respective stencil 8a and/or 8b or their strip 9 optimally, a thin metal wire 12 extending in 
longitudinal direction of this strip is been careful at each strip 9. This metal wire permits it to 
form the strip 9 with manufacturing the shroud 7 lasting in the anatomically correct form. In 
principle further the possibility exists of providing each strip 9 reciprocally with an adhesive 
layer so that the strip concerned cannot only be fixed with the positioning of the stencil at the 
tooth at this, but hilfsweise also at a neighbouring tooth etc. additionally, if this is possible. In 
place of the desired shaping of making possible metal wire 12 or additionally to these the strip 9 
can be also on a surface side, for example on the wedge 10 the neighbouring surface side 
provided with a hardening coating, for example with a coating, which hardens under effect of 
UV light, acid or warmth at least so far that lasting forming of the respective strip 9 is possible. 
Further the possibility consists of preforming or of a MEMORY function exhibiting or the 
characteristics of a shrink wrapping possessing foil material in such a manner of manufacturing 
the stencils 8a and/or 8b and/or their strip 9 already anatomically that after fixing the respective 
stencil 8a and/or 8b takes and by following outside energy input, for example by warming up the 
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respective strip of 9 these the desired anatomically correct form and/or the shroud 7 closely on 
the tooth 2 formed by the two strips 9 sets themselves. Further the possibility exists of training 
the respective wedge 10 in such a way that this ensures on the one hand the necessary separation 
of the teeth 2-1 and/or 2-3, on the other hand however the form of the neighbouring tooth surface 
at least so far adapts that by the wedge 1 0 the respective strip 9 as wide as possible against the 
tooth 2 is pressed in slightly. The Fig. 6 shows as the further execution form a wedge 10a, which 
can be used in place of the wedge 10. The wedge 10a is provided at its pointedly approaching 
end of 1 1 with a clutch section 13, which is against hook-like trained with the represented 
execution form and can to that the clutch section 14 to an end of a polishing tire 15 solvable be 
fastened. The polishing tire 15 consists in actually well-known way of a flat material, for 
example of a foil, which is coated with a granular material at a surface side. The wedge 10a has 
the advantage that for the introduction of the polishing tire 15 this can be fastened to between the 
teeth 1-2 and/or 2-3 of wedge 10a already positioned with its clutch section 14 solvable. When 
pulling the wedge 10a out from the interdental space the polishing tire 1 5 is then introduced in 
this gap, below the closing contact range 4 and/or 5, so that the tooth which can be treated can be 
smoothed, for example the tooth 2 below the contact range 4 and/or 5 and directly in the 
proximity of the following fabric (gums 16) by means of moved back and forth polishing tire 15, 
for example for removing from unevenness and/or plastic remainders 17. With training of the 
clutch element 13 as Widerhaken the associated clutch element 14 is for example designed as 
single eye. For reciprocating movement of the polishing tire 15 for example those know to the 
specialist admitted aids to be used, e.g. handle-like clamps for reciprocal clamping of the 
polishing tire 15 if necessary with vibrator drive etc. The Fig. 7 shows in very increased 
representation and in the partial profile a strip 9a, which can be used in place of the strip 9. The 
strip 9a is in the range, within which also the respective wedge 10 and/or 10a is planned and 
which are placed in the intermediate tooth range of the production of the shroud 7, with one 
decreases cross section provided. Thereby the introduction of the wedge 10 and/or 10a and the 
strip 9a is simplified into the respective intermediate tooth range. The wedge 10a is in place of 
the wedge 10 with the stencils 8a and 8b usable. In principle the wedge 10a is also independently 
of this stencil usable as tooth-medical aid, in particular also independently of the kind of the 
restoration, filling etc. as well as independently of the kind of the material used for a filling. 
Further it is not necessarily necessary to plan two different stencils 8a and 8b. Also with two 
equal implemented stencils, i.e. e.g. with two stencils 8a the casing 7 is realizable, in the way 
that a stencil with their wedge 10 is then inserted from the exterior into the interdental space 
concerned and the other stencil from the inside into the interdental space. The wedges 10 and 
10a, as well as the rigid ones 9 and 9a consist of a translucent material and are optically in such a 
manner arranged and/or recompensed that exterior is reflected and/or led, on the wedge and/or 
on the strip hitting light at least mainly on and/or the tooth which can be restored which can be 
treated. In order to be able to form the strip 9 and/or 9a in the desired way, this strip can consist 
in addition, of a material, which is hardenable by outside measures or effect, for example by 
outside close IE supply, for example light. Likewise also the wedge 10 and/or 10a can at least 
partly consist of a light-hardenable material. 

As in the Fig. 2 with interrupted lines, can additionally to the wedge 10 also a nose key 10 is 
suggested to these ' be used, consists then for example again of translucent material. The Fig. a 
Matritze 19 as the further possible execution form, which differs from the stencil 8a and/or 8b 
thereby that target being and/or target tearing being 20 and 21 is intended, shows 8, from those 
itself the tearing line 20 transverse to the longitudinal extending of the strip 9 and the tearing line 
21 extends in longitudinal direction of the strip 9. At these tearing lines the strip can be removed 
then e.g. after manufacturing the filling totally or partly. During the execution of the Fig. 8 also 
the possibility exists of providing in strip 9 at at least one surface side, for example at that the 
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wedge 10 turned away surface side at least in a subrange with a granular material and/or abrasion 
material for example below the tearing line 21 , as this is suggested with 22, so that the strip 9 at 
the same time forms a polishing tire, which can be used then for example in above the way 
described for the polishing tire 1 5. Here it is also possible in particular, the coating 22 with the 
polishing or Schleifkornern or - for particles by a removable protective layer to cover, which can 
be removed for example acid or water-solubly or in other way. Preferentially the polishing or 
grinding wheel is however in a layer, for example embedded in a Gelantineschicht, which can be 
easily removed by rubbing, so that the polishing or grinding wheel 22 lies exposed then. Fig. 9 
shows in a representation such as Fig. 8 a stencil 23, with which the strip 9 at a surface side, i.e. 
at that is provided the wedge 10 turned away surface side with a multiplicity of elements 24, 
which attach close together and are into the plastic material (Komposit), used for the filling, on 
or in polymerizable, so that these particles form then a high-quality exterior surface for the 
manufactured filling. The particles 24 consist for example of ceramic(s) or however of a high- 
quality Komposit or plastic. Further it is also possible that the strips screen end flat material 
and/or those is received at least the strip screen end foil to implement in such a way that it as it 
were forms the exterior surface of the manufactured filling as "truck formwork", i.e. with the 
material of the filling a fixed connection, where the filling is enough to to the casing 7. The 
anpolymerisierbare material used for the strips 9 forms then a smooth, also in the color surface 
adapted for the tooth. For the coloured adjustment stencils 23 with different colour of the 
particles 24 and/or the strip 9 are preferably made available. The Fig. a stencil in a cross section, 
which consists of a wedge 10 or 10a and a strip 9b, shows 10, which is multilevel implemented. 
The strip 9b as well as the wedge 10 are again, as also with other execution forms translucent. 
On the basis of that the wedge 10 turned away side the strip consists 9 of the layer 25 of the flat 
material or the foil, which is coated with the adhesive at their the wedge 10 turned away side 
(adhesive layer 25 '). The adhesive layer 25 ' is taken off at that the wedge 10 turned away side 
by a removable protective layer 25 ", which consists for example of a water-soluble material, so 
that the adhesive and/or the adhesive layer 25 ' is activated for fixing the strip 9b at the tooth 2 
which can be restored only after removing the protective layer 25 " and/or is activated only, 
where the protective layer 25 is removed ". On the layer 25, e.g. the polishing or sharpening 
particle 22 from translucent material is following a layer 26 intended, e.g. between this and the 
wedge 10. Quartz contains, e.g. in form 26 of the layer ' or in this form embedded as auxiliary 
layer from the abradable material. A characteristic of the stencil 27 formed by the strip 9b and 
the wedge 10 consists still of it that the strip 9b at its is provided the wedge 10 turned surface 
side with a flexible and/or flexible intermediate layer 28, it also with more rigid or essentially 
rigid training of the wedge 10 a reconciliation by anatomical unevenness at the tooth permitted. 
Fig. 1 1 shows as the further possible execution form a wedge 10b, which can be equipped for 
example also with a clutch element according to the wedge 10a. The wedge 10b, which again 
preferably consists of translucent material, is on the one hand di visibly and/or separably trained, 
as this is suggested by the line 29. The separation can however not only in longitudinal direction 
of the wedge between the two wedge surfaces 10 ', but also in other directions, for example in 
wedge transverse direction or however in one parallel to the indication level of the Fig. 1 1 lying 
interface level etc. possible its. A characteristic of the wedge 10b consists still of the fact that it is 
provided at at least one wedge surface 1 0 ', for example to with a strip 9, 9a or 9b connected 
wedge surface 10 1 with sharpening or polishing particles the 30, so that the wedge 10b can be 
used after removing the strip as polishing element for example for working the restored tooth 2 
over again, i.e. e.g. for removing the unevenness 17. The Fig. a device 31 still shows 12 for the 
yield or delivering the filling forming and plastic mass hardenable under effect of light in 
simplified representation and in the partial section. The device 31 essentially consists of a 
cartridge-like container or housing 32, which forms an underground storage 32 * for a plastic 
quantity. In cartridge or cylinder-like housings 32 a piston 33 is intended for shoving out the 
plastic. At the piston 33 opposite side or soil of the housing 32 a bent, a delivery opening 34 of 
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screen end pipe 34 is angeformt, so that when moving the piston 33 forward an appropriate 
quantity of plastic from the open end of the pipe 34 and/or from the there delivery opening is 
expressed 34 '. The wall of the housing 32 and the angeformten pipe 34 are multilevel 
implemented and consist with the represented execution form in each case of an internal coating 
or layer 35 of opaque material, for example plastic, and of an outside layer 36 of a plastic 
material led as light conductors. Over a not represented source of UV light into the outside layer 
34 UV light is brought, which withdraws then at the end of the pipe 34 at a light withdrawal 36 
as this is suggested with the lines 37. With manufacturing and/or with the structure of a filling it 
can be proceeded in such a way that first in each case a certain quantity of plastic of the delivery 
opening 34 is delivered * and in the gewunschen way is formed, on which by switching on on the 
UV source of light is then applied on the applied plastic UV light and these are hardened thereby. 
Subsequently, a quantity of plastic of the delivery opening 34 can be delivered again, formed ' 
and be hardened afterwards by switching on of source of UV light on etc. fundamental is 
naturally also possible it to realize the light withdrawal for UV light in other way for example by 
the fact that at the pipe outside, or however within the delivery opening 34 i.e. from this then 
circularly enclosed 34 a separate light conductor is intended, which is connectable with source of 
UV light. The described delivery device is preferably implemented as once usable cartridge, 
which is used in the use category into a suitable hand attachment, whereby when inserting 
automatically also the connection of the light conductor, for example the layer 36, takes place 
with or with the hand attachment source of UV light connected planned in this hand attachment 
by an outside light conductor. The pipe 34 can be also differently formed, e.g. straight or curved. 

Reference symbol list 
1,2, 3 tooth 4, 

5 contact range 

6 cavity 

7 shroud 

8a, 8b stencil 

9 strips 

10, 1 0a wedge 

1 1 wedge end of 

1 2 wire 

13, 14 clutch element 

15 polishing tires of 

1 6 fabrics and/or gums 

17 unevenness 

18 thin cross section range 

19 stencil 

20, 21 tearing line 

22 polishing or sharpening particle 

23 stencil of 

24 particles 

25 layer 

25 ' glue layer 

25 " resist coating 

26 layer 

26 ' polishing or sharpening layer 

27 stencil 28 intermediate layer 

29 tearing line 

30 polishing or sharpening particle 

3 1 plastic delivery device of 
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32 housings 

33 pistons 

34 pipe 

35, 36 layer 

37 UV light radiation 

Claims 



1 . Tooth-medical aid, characterized by the training as stencil (8, 8a) to the use with the 
production of fillings, in particular such from plastic, whereby the stencil consists fastened 
wedge (10, 10a, 10b) of at least a taking off or a delimitation element (9, 9a, 9b) and of at 
least one at the taking off element. 

2. Tooth-medical aid according to requirement 1 , by it characterized that the wedge (10,1 0a) is 
solvable with an end of a polishing tire (15) connectable, for example by means of eyes, 
hook, slots etc. 

3. Tooth-medical aid according to requirement 1 , by the fact characterized that it is connected 
with an end of a polishing tire (15). 

4. Tooth-medical aid, characterized by the training as wedge (10a) to separating teeth, which is 
solvable with an end of a polishing tire (15) connectable, for example by means of eyes, 
hook, slots etc. 

5. Tooth-medical aid, characterized by the training as wedge (10a) to separating teeth, which is 
connected with an end of a polishing tire (15). 

6. Tooth-medical aid according to requirement 4 or 5, characterized by the training as stencil (8, 
8a) to the use with the production of fillings, in particular such from plastic, whereby the 
stencil consists one, at the taking off or delimitation element fastened wedge (10, of at least a 
taking off or a delimitation element (9) and of that at least 10a). 

7. Tooth-medical aid after one of the preceding requirements, by the fact characterized that the 
taking off or delimitation element of at least one consists existing strip (9, 9a, 9b) at least of a 
layer of a flat material or a foil. 

8. Tooth-medical aid after one of the preceding requirements, by the fact characterized that that 
consists the stencil screen end strip (9, 9a) of a translucent material. 

9. Tooth-medical aid after one of the preceding requirements, by the fact characterized that the 
strip (9) consists a coating of a lasting ductile material or at least or insert (12) from a lasting 
ductile material contains. 

10. Tooth-medical aid after one of the preceding requirements, by the fact characterized that the 
strip (9, 9a) consists of a flexibly ductile material. 

1 1. Tooth-medical aid after one of the preceding requirements, by the fact characterized that the 
strip (9, 9a) consists of an anatomically preformed foil or of a foil with shrink wrapping 
and/or MEMORY characteristics. 
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12. Tooth-medical aid after one of the preceding requirements, thereby characterized that the 
wedge (10, 10a) is connected solvable with the strip (9, 9a), preferably using an adhesive. 



13. Tooth-medical aid after one of the preceding requirements, thereby marked that the strip (9, 
9a) is at least partly coated with an adhesive at at least one surface side, preferably by water 
or acid-soluble adhesive. 

14. Tooth-medical aid after one of the preceding requirements, by the fact characterized that the 
adhesive (25 ') is covered with a removable layer (25 "), preferably with water or acid-soluble 
layer. 

15. Tooth-medical aid after one of the preceding requirements, by the fact characterized that the 
wedge (10, 10a) is at least at its wedge surfaces flexible or flexibly trained. 

16. Tooth-medical aid after one of the preceding requirements, by the fact characterized that the 
wedge (10, 10a) from a core with small elasticity exists and the wedge surfaces are formed 
by a material of higher elasticity. 

1 7. Tooth-medical aid after one of the preceding requirements, by the fact characterized that the 
strip (9) within the range of the wedge possesses a section (1 8) of decreased thickness. 

18. Medical aid after one of the preceding requirements, by the fact characterized that those are 
at least taking off and/or delimitation element and/or that at least wedge inflatable or fill 
upable. 

19. Medical aid after one of the preceding requirements, thereby characterized that that at least 
wedge (10, 10, 10b) and/or that are made of translucent material at least taking off and 
delimitation element (9, 9a, 9b), preferably optically in the form the fact that from the outside 
occurring light determined is reflected and/or led side of the taking off and delimitation 
element (9, 9a, 9b) to one to the plant at a tooth and/or the wedge (10, 10a, 10b). 

20. Tooth-medical aid after one of the preceding requirements, by the fact characterized that that 
is provided the taking off and delimitation element screen end strip (9) with at least one 
target break and/or tearing offline or perforation (20, 21). 

21 . Tooth-medical aid after one of the preceding requirements, by the fact characterized that at 
least that is trained at least one patrol (9, 9a, 9b) in a subrange as polishing or sharpening 
strip (22). 

22. Tooth-medical aid after one of the preceding requirements, by the fact characterized that at 
least that is provided at least one strip (9, 9a, 9b) coating contained in a subrange with a 
polishing or a sharpening particle (22). 

23. Tooth-medical aid after one of the preceding requirements, by the fact characterized that that 
is divisible at least wedge (10b). 

24. Tooth-medical aid after one of the preceding requirements, by the fact characterized that that 
is hardenable at least one patrol (9, 9a, 9b) and/or that at least wedge (10, 10a, 10b) with 
light. 
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25. Tooth-medical aid after one of the preceding requirements, by the fact characterized that that 
forms at least wedge at at least one wedge surface and/or with sharpening or polishing 
particles (30) or is provided with such particle a contained layer. 

26. Medical aid after one of the preceding requirements, by the fact characterized that the 
covering and delimitation element (9, 9a, 9b) at at least one surface side with a recompensed 
surface particles (24), forming for a filling, or with a coating, for example from ceramic(s) 
and/or from high-quality plastic, forming a recompensed surface for the filling, is provided. 

27. Medical aid after one of the preceding requirements, by the fact characterized that at least the 
taking off and delimitation element (9, 9a, 9b) consist in a subrange of a material, which is 
received with the material of the filling a connection and/or is anpolymerisierbar to the 
material of the filling and forms a surface for the filling. 

28. Tooth-medical aid after one of the preceding requirements, by the fact characterized that the 
taking off or delimitation element (9, 9a, 9b) is multilevel trained. 

29. Tooth-medical aid after one of the preceding requirements, by the fact characterized that 
between that at least one wedge (10, 10a, 10b) and the taking off and delimitation element at 
least a flexible or compensatory range, preferably a flexible intermediate layer (28) or an 
inflatable or fill upable range are intended. 

30. Tooth-medical aid to making fillings of plastic, consisting of a preferably cartridge-like 
housing (32), which a chamber (32 ') for the admission a plastic quantity forms, from which 
the plastic can be delivered at a delivery opening (34 ') proportioned, by the fact 
characterized that at the housing (32) or in the proximity of the delivery opening (34 ') at 
least a light withdrawal formed by a light conductor (36) (36 ") foiva light hardening the 
plastic is intended. 

31 . Medical aid according to requirement 30, by the fact characterized that that is intended at 
least light withdrawal (36 ') at the delivery opening (34 ') for the plastic. 

32. Medical aid according to requirement 30 or 31, by the fact characterized that the delivery 
opening (34 ') is formed a pipe (34), bent curved, by a pipe (34), preferably by or. 

33. Medical aid after one of the preceding requirements, by the fact characterized that that is 
circularly enclosed that at least one light withdrawal (36 ') exhibiting light conductors by the 
delivery opening (34 '). 34. Medical aid after one of the preceding requirements, by the fact 
characterized that that encloses at least one light withdrawal (36 ') the plastic delivery 
opening (34 ') circularly. 

34. Medical aid after one of the preceding requirements, by the fact characterized that that is 
formed that at least one light withdrawal screen end light conductor by a light-conducting 
layer (36) of the housing or the outlet of exhibiting Gehauseteils, for example a pipe (34). 

35. Medical aid after one of the preceding requirements, by the fact characterized that the 
housing or the outlet exhibiting Gehauseteil, for example pipe (34) inside with an opaque a 
coating or layer (35) is provided. 



